1）添加链接
以单个链接为例，添加链接到处理框点开始下载
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2）中转站自动处理网盘链接，等待处理完毕100%
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3）处理完毕后刷新中转站，到中转站“我的文件”找到处理好的文件，勾选，在“动作”条下拉找到“链接列表”
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4）得到处理好的文件在中转站的http链接
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5）把中转站的http链接添加到下载工具（强烈推荐使用IDM,EagleGet，速度更快更稳定）下载回本地电脑，以IDM为例：
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